
 

YH東北賞楓 10日 

出發日期：2023/10/23(一)-11/01(三) 

天數 出發時間 抵達時間 起飛機場 抵達機場 航空公司 航班 

第 01天 13：00 17：20 桃園中正機場 東京成田空港 國泰 CX450 

第 10天 10：35 15：00 東京成田空港 香港機場 國泰 CX501 

第 10天 16：45 18：15 香港機場 高雄小港機場 國泰 CX158 

 

Day 01 
10/23(一) 

桃園中正國際機場／東京成田國際空港→飯店 

 溫暖的家  機上套餐  飯店內用和洋式自助餐 

 MyStays成田 或 同級 

Day 02 
10/24(二) 

飯店→佐原古街→那珂湊魚市場→國營常陸海濱公園¥450→花貫溪谷→飯

店 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

【國營常陸海濱公園】總面積約 350公頃，園內規

劃區分為森林、草原、沙丘、海灘、泉水等獨特自

然條件的設施。每年 10 月掃帚草盛開，據官方資

訊種植達 32000株，並且被 288萬株波斯菊包圍。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【花貫溪谷】從花貫大壩開始沿著花貫川到津智嶽

橋、鳥曾根。從橫跨溪谷的吊橋上看，風景更美麗。

特別是秋天，河岸繁茂的樹木從吊橋的兩邊伸出樹

枝，替吊橋築成一條繽紛的紅葉隧道。 

【佐原】位於現在的千葉縣香取市。這一帶以前有一座香取內海且有多條河川流經，自古就是個交通

運輸的重要據點，以蕎麥麵、鰻魚飯、日本酒及醬油聞名。 

【那珂湊魚市場】茨城可媲美東京築地的魚市場。對於想要避開洶湧人潮與體驗當地風土人情時的遊

客來說那珂湊魚市場是最佳首選。 

 飯店內用  日式定食¥2200  飯店內用定食或和洋式自

助餐 

 小名浜Ocean Hotel & Golf Club或 同級 

Day 03 
10/25(三) 

飯店→磊磊峽→鳳鳴四十八瀧→巖美溪〜品嚐飛天糰子¥500→中尊寺¥800

→飯店 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

【嚴美溪】以栗駒山為源流的盤井川衝擊侵蝕巨岩

而形成的長 2km 的溪谷。1927 年被指定為國家指

定名勝、國家指定天然紀念物。秋天滿山紅葉似彩

霞讓人賞心悅目，流連忘返。 

【中尊寺金色堂】寺內保存有建於天治元年的日本

第一號國寶金色堂，以及 3000 多處的國寶和重要

文化財，是一 座平安時代美術的寶庫。 

【磊磊峽】由明取川的湍急河流沖刷岩壁所形成的溪谷。以覗橋為中心，上游、下游約莫 1 公里左右

的峽谷風光。新綠紅葉交相輝映的溪谷間有著「八間石」、「鳴合底」等獨特非凡名稱的岩石。 

【鳳鳴四十八瀧】位於廣瀨川上游的大大小小瀑布的總稱。從這些瀑布發出的充滿個性的流水聲，

因為神似傳說生物「鳳凰」的叫聲故得此名，在仙台是熟門道者才知道的美景瀑布。 

 飯店內用  日式料理¥2200  飯店內用定食或和洋式自

助餐 

 Bellino Hotel一関 或 同級 

Day 04 
10/26(四) 

飯店→猊鼻溪遊船¥1620→八幡平大沼→飯店 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【猊鼻溪】是岩手最令人印象深刻的景點，欣賞

這個壯麗美景最棒的方式就是乘著平底船順溪而

下。男女船夫撐船前進的方式，和威尼斯貢多拉

的推動方式如出一轍。一路上，船夫會指出知名

景點，還會為遊客獻唱專為乘船時光而作的傳統

民歌。另外，在溪谷的折返點，可以觀賞外型如

獅鼻的岩石，而它也是猊鼻溪谷的名稱由來

（「猊」為獅子的古名）。 

【八幡平大沼】屬於十和田八幡平國立公園，位於日本東北鹿角市，是秋田代表性的賞紅葉名所，

因為山巒地勢與緯度的關係，常常都是東北最早轉紅的地方。 

 飯店內用  日式御膳¥2200  日式燒肉或日式料裡

¥4000 

 八戶PLAZA HOTE 或 同級 

Day 05 
10/27(五) 

飯店→十和田湖遊船¥1320→奧入瀨溪流→城倉大橋→弘前蘋果公園入園無

料採果以重量計算→飯店 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

【十和田湖】是因火山活動形成的雙重火山湖，

湖周圍環繞著御鼻部山及十和田山。湖水深為

327公尺，是日本第三深的湖泊。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【城倉大橋】跨距長 255公尺，是日本第一長的

上路式拱橋。此處被稱為旅遊勝地因為可俯瞰十

和田八幡平國立公園內的全景。 

【奧入瀨溪流】發源於十和田湖。是從十和田湖子口一直延伸到富士山約 14公里的溪流。它被指定

為特別風景名勝，並作為天然紀念物受到國家保護，擁有瀑布、清溪、岩石等眾多景點。 

【弘前蘋果公園】佔地廣達 9.7公頃，種有約 80種、近 2300棵蘋果樹。每年 08-11月是青森蘋果

熟成的季節。 

 飯店內用  日式風味餐¥2200  日式御膳¥4000 



 

 君樂城堡飯店大館 或 同級 

Day 06 
10/28(六) 

飯店→黑石中野紅葉山→松川溪谷大橋→抱返溪谷步道散策→角館武家屋

敷〜石黑家¥400→飯店 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

【黑石中野紅葉山】自從1802年時鴻前藩主把從京

都運來的100多種楓樹種植在此地後，就成為賞楓名勝

的山脈。樹林中有中野神社及不動館城遺址，植有樹齡

200年的楓樹及樹齡超過700年的杉樹，被指定為市級

天然紀念物。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【角館武家屋敷】位於秋田縣仙北市。是日本國家重要

傳統建築物群保存地區，其中最有名的就是「石黑

家」。石黑家位在武家屋敷北邊，是這區聚落裡最古老

的建築，據說擁有200年以上的歷史，石黑家的武士好

幾代都負責擔任佐竹北家管理財務的職務，地位很高。 

【松川溪谷】自標高800公尺高的山間溫泉一路蜿蜒至八幡平溫泉鄉，是岩手縣內知名的紅葉觀賞景點，為櫸樹及

橡樹原生林所包圍。就算不走下河川也可以從橫跨溪谷的「森之大橋」上欣賞到楓葉之美。 

【抱返溪谷】位於秋田縣東部仙北市，流經田澤湖與角館的玉川的中流位置，全長約10公里，屬於田澤湖抱返回

縣立自然公園，名稱由來據說是這裡的山路過於狹窄危險，往來遊客需互相扶持甚至擁抱才能順利通過。每年10

月上旬～11月上旬原生林逐漸轉為色彩鮮豔的紅色，美不勝收，又以紅葉與藍色溪流形成的強烈對比。  

 飯店內用  日式御膳¥2200  日式料裡¥4000 

 町家飯店角館 或 同級 

Day 07 
10/29(日) 

飯店→小安峽大噴湯→鳴子峽大深澤橋→銀山溫泉街散策→山形紅葉公園

→藏王迴廊公路(車遊)→飯店 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

【鳴子峽】由大谷川溪流貫穿峽谷切割而成、深約

3,000公尺的斷崖峽谷。。最著名之處在於峽谷中

遍植的林木，會隨著四季的轉換，變化出不同的風

貌，特別是秋天楓葉顏色變換多彩。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【銀山溫泉】位於山形縣。這條群山包圍之中的小

街，17 世紀時曾作為白銀礦場而繁榮一時，也便

是因此而得到了銀山溫泉一名。它也是風靡全世界

約 70國以上的人氣電視劇『阿信』的舞臺。 

【紅葉公園】位在山形縣中東部山形市。據說是城主在 1655年左右時，將吉野楓等各種楓葉從山形城

的本丸移植過來、親手打造的庭園。相較於一般的楓葉這裡的葉子較小，也是吉野楓的一大特徵。遊

客們可以在這裡一次看到各種不同類型的楓葉。 

 飯店內用  日式定食¥2200  日式套餐¥4000 

 HOTEL SANKYO福島 或 同級 

https://livejapan.com/zh-tw/in-tohoku/in-pref-akita/spot-list/area-al0501/
https://livejapan.com/zh-tw/in-tohoku/go-visiting/go-nature/
https://livejapan.com/zh-tw/in-tohoku/go-visiting/go-nature/go-parks/


 

Day 08 
10/30(一) 

飯店→裏磐梯紅葉纜車¥1800→中津川溪谷大橋→檜原湖→盤梯湖邊公路/

豬苗代(車遊)→Mt. Jeans纜車那須¥1500→飯店 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

【藏王御釜】是刈田岳、熊野岳、五色岳 3座山環

抱下的火口湖，與樹冰同為藏王地標。火口湖周長

約 1 公里，直徑約 325 公尺，水深最深處 27.6 公

尺。水質為強酸性，生物無法棲息。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【檜原湖】的春櫻、夏綠、秋楓、冬雪四季都可以

欣賞到不同的美景，夏秋兩季更是人氣的露營與健

行場所，周圍有很多民宿等住宿設施，很適合到這

邊放空享受悠閒時光。 

【中津川溪谷】長約 10公里，瀑布、急流、大懸崖、原始森林，營造出一種未開發的氛圍。沿著河流

鋪設有約 1公里的步道，可以輕鬆欣賞如同山水畫的風景。 

【Mt. Jeans 纜車那須】從海拔 1,400米處眺望春夏秋冬的不同風情。尤其是秋季，紅、黃、橙色染

遍了滿山遍野，從山頂欣賞滿山紅葉堪稱美景。 

 飯店內用  日式料理¥2200  日式料裡¥4000 

 Route Inn鹿沼 或 同級 

Day 09 
10/31(二) 

飯店→日光東照宮¥1300→華巖瀑布上觀景台→中禪寺湖→銀座商圈→飯店 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【日光東照宮】是一位於日本枥木縣日光市山肉，

建於 1617 年（元和 3 年）的神社，屬於德川家靈

廟之一，主要祭袍的是將江戶幕府初代將軍德川家

康神格化後的神明「東照大權現 」。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【中禪寺湖】湖岸線總長約 25公里，最大水深為

163公尺，海拔 1,269公尺，是兩萬多年前由男

體山火山熔岩噴發所形成的堰塞湖，湖畔四季都

擁有不同風貌特別是初夏的杜鵑以及秋季楓紅。 

 飯店內用  日式御膳¥2200  日式涮涮鍋或日式料裡

¥4000 

 MyStays成田 或 同級 

Day 10 
11/01(三) 

飯店→東京成田國際空港／高雄小港國際機場 

 飯店內用  機上套餐  X 

 溫暖的家 



飯店介紹＆房型參考 
Hotel Mystays Premier 成田 

https://www.mspnarita.com/ 
小名浜Ocean Hotel & Golf Club 

https://www.accordiahotel.com/onahama/ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bellino Hotel一関 
https://bellino.jp/ 

八戶廣場飯店 
https://plazahotel.jp/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

君樂城堡飯店大館 
http://www.grandpark-hotel.jp/ 

町家飯店角館 
http://machiyahotel.jp/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hotel Sankyo福島 
https://skhotel-group.com/fukushima/ 

Route Inn 鹿沼 Inter 飯店 
https://www.route-inn.co.jp/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【本行程之各項內容及價格因季節、氣候等其他因素而有所變動，請依出發前說明會資料為主，不另

行通知】 

 


